Kopieerblad 32: Hartslag opmeten


Hartslag opmeten:
	Opgemeten bij wie?
	Hartslag in rust
	Kind of volwassene?

	Ikzelf


	  …   slagen per minuut
	

	Een ander kind
	  …   slagen per minuut

	

	Nog een kind

	  …   slagen per minuut
	

	Meester of juf


	  …   slagen per minuut
	

	Mijn vader of moeder


	  …   slagen per minuut
	

	Nog een volwassene


	  …   slagen per minuut
	


Welke conclusie kun je trekken? Zijn er verschillen tussen kinderen en volwassenen? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..
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